
 

 

               บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ
ราชการ สl 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอชนบท อำเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น โทร 0 4328 6172 

ที่ ขก 1133/162 วันที่     20  ธันวาคม  พ.ศ.2567      

เร่ือง   ขออนุมัติจัดประชุมตามโครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอในการ
ขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตและบริหารจัดการสุขภาวะระดับพ้ืนที่ อ.ชนบท จ.ขอนแก่น ปี 2568 

 เรียน   สาธารณสุขอำเภอชนบท 

  ด้วยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ชนบท จะจัดกิจกรรมตามโครงการพัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอในการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตและบริหารจัดการสุขภาวะระดับพื้นที่ อำเภอ
ชนบท จังหวัดขอนแก่น ปี 2568 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวางแผนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอชนบท ติดตามการ
ดำเนินงานในระดับพื้นที่และสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพให้กับประชาชน โดยผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย คณะกรรมการและ
คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ชนบท หัวหน้าส่วนราชการ ผู้นำชุมชน เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง แกนนำชุมชน 
และ อสม. ตามแผนงานโครงการ นั้น 

1.จัดประชุมวางแผนการดำเนินงาน 

- วันที่ 24 ธันวาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอชนบท 
ช้ัน 2 เป้าหมาย จำนวน 66 คน 

2.จัดประชุมจัดทำแผนปฏิบัติการรายประเด็น 
- วันท่ี 15 มกราคม 2568 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านแท่น  

  ในการนี้ จึงขออนุมัติจัดประชุมและเบิกค่าใช้จ่ายจากโครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอในการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตและบริหารจัดการสุขภาวะระดับพื้นที่ อำเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น ปี 2568  แหล่ง
งบประมาณจากงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 งวดที่ 1 (ไตรมาส 1 -2) สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
จำนวน 19,000 บาท (หนึ่งหมื่นเก้าพันบาทถ้วน) จำแนกรายการค่าใช้จ่ายรายกิจกรรม ดังน้ี   

  1. กิจกรรมประชุมวางแผนการดำเนินงาน จำนวน 1 วัน 
       1.1 ค่าอาหารกลางวัน    66 คน x 80 บาท x 1 มื้อ    เป็นเงิน 5,280 บาท 

         1.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   66 คน x 25 บาท x 2 มือ้      เป็นเงิน 3,300 บาท 
  2. กิจกรรมประชุมติดตามงานในพื้นที่ตำบล (พชต.) และหน่วยบรกิาร 

       2.1 ค่าอาหารกลางวัน    66 คน x 80 บาท x 1 มื้อ    เป็นเงิน 5,280 บาท 
         2.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   66 คน x 25 บาท x 2 มือ้      เป็นเงิน 3,300 บาท 
   3. ค่าเอกสารการประชุม        เป็นเงิน 1,840 บาท   

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุมตัิ 

                                                                              
                                                                            (นางจิราพร พิทักษ์) 
                                                                        นักสาธารณสุขชำนาญการ 
        คำสั่ง     สาธารณสุขอำเภอชนบท 
         ...............อนุมัติ.......................... 

          
              (นางอมรรัตน์ จันทร์เล็ก) 
                            สาธารณสุขอำเภอชนบท 



 
 

ระเบียบวาระการประชุมขับเคลื่อนการดำเนินงานการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ  
(พชอ.) ครั้งที่ 1/2568 

วันที่  24  เดือน ธันวาคม  2567 เวลา 09.00 น. - 16.30 น. 
ณ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอชนบท ชั้น 2 

ระเบียบวาระท่ี 1 ประธานแจ้งให้ทราบ 
- นโยบายการดำเนินงาน พชอ.ชนบท (ประธาน) 
แนวทางการดำเนินงาน พชอ. ปีงบประมาณ 2568 

  
ระเบียบวาระท่ี  2 รับรองรายงานการประชุม 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ    
3.1  สรุปผลการดำเนินงาน พชอ.ปีงบประมาณ 2567 นำเสนอรายประเด็นด้วย  Power Point  

โดยคุณจิราพร  พิทักษ ์ผู้ช่วยเลขานุการ พชอ. 
3.2  คณะกรรมการ พชอ.แนะนำตัว 
3.3  แผนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต ประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 คนชนบทรวมพลังพิชิตโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง( NCDs) (นางขวัญใจ พงษ์เสนา พยาบาล

วิชาชีพชำนาญการ) 
ประเด็นที่2 ชุมชนห่วงใยใส่ใจผู้ป่วยสุขภาพจิตและยาเสพติด (นางสาวศิริลักษณ์ สุดใจ พยาบาล

วิชาชีพชำนาญการ) 
2.1 แจ้งรายชื่อคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนประเด็นการแก้ไขปัญหายาเสพติดและสุขภาพจิตผู้ใช้ ผู้เสพ

ยาเสพติดตามคำสั่งอำเภอชนบท ที่336/2567 ลงวันที่ 3 ธันวาคม 2567 
2.2 จัดทำโครงการคัดกรอง และบำบัดผู้ใช้สารเสพติดในชุมชน อำเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น ปี 

2568  
2.3 จัดทำโครงการบำบัดติดตามฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม ร่วมกับ อปท. 
2.4 กำหนดแนวทางการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมปู้ป่วยจิตเภทที่มีอาการรุนแรง ก้าวร้าว คลุ้ม

คลั่ง โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
2.5 ติดตามการรักษา โดยการเยี่ยมบ้านผู้ป่วย โดย จนท.รพ.สต.,สสอ.,รพ. และเครือข่าย อสม.

ผู้นำชุมชน 
2.6 จัดทำแผน Re-X-ray ประชาชนที่มีประวัติการใช้ยาเสพติด และกลุ่มท่ีน่าสงสัยเกี่ยวข้องยาเสพ

ติด และข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้าง หน่วยงานราชการทุกแห่ง, องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น,
เทศบาล, องค์กรภาคประชาชน 

2.7 การดำเนินงานโครงการชุมชนล้อมรักษ์ ตำบลบ้านแท่น อำเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น  
  
 
 
 
 
 



 
 
 

ประเด็นที่ 3 คนชนบทสุขภาพดีมีแหล่งอาหารปลอดภัย ( นางสุภิญญา พงษ์คำพันธ์ เกษตรอำเภอชนบท)ความ
มั่นคงด้านอาหาร และอาหารปลอดภัย 

- ศึกษาดูงานต้นแบบโคกหนองนาโมเดล  ของเกษตรกร 

- โครงการไร่นาสวนผสม / เศรษฐกิจพอเพียง 

- การแปรรูปถนอมอาหารเพ่ือสร้างรายได้ 
- จัดทำตลาดนัดขายผลผลิตเกษตร ในชุมชน 

 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืนๆ   
 ……รณรงค์ประชาสัมพันธ์การบริจาคอวัยวะ และดวงตา สามารถแจ้งความจำนงได้ ณ หน่วยบริการใกล้บ้าน ได้แก่ รพ.สต.หรือ 
รพ.ชนบท 
 - มอบหมายภารกิจ การดำเนินงาน การขับเคลื่อนรายประเด็น ตามคำสั่งที่ 336/2567 ลว.3 ธ.ค.2567 
  
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
 
 
 
 


